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REGULAMIN KORZYSTANIA Z POKOJU WYCISZENIA – SPOKOJNI 

W MUZEUM NARODOWYM W POZNANIU 

 

1. Spokojnia to wydzielone w przestrzeni nowego gmachu Muzeum Narodowego w Poznaniu 

pomieszczenie za salą audiowizualną o powierzchni 5 m2, przeznaczone dla osób ze 

szczególnymi potrzebami, które chcą m.in. wyciszyć się, wypocząć lub nakarmić najmłodsze 

dzieci.  

 

2. Spokojnia jest czynna w godzinach otwarcia Muzeum Narodowego w Poznaniu. 

 

3. Spokojnia nie jest zamykana na klucz i mają do niej dostęp wyznaczeni pracownicy Muzeum 

Narodowego w Poznaniu, którzy w każdej chwili mają prawo do Spokojni wejść.  

 

4. Dostęp do Spokojni jest dozwolony także w trakcie trwania warsztatów plastycznych 

i wykładów w Sali audiowizualnej. 

 

5. Ze Spokojni nie może korzystać osoba, która źle się czuje (ma zawroty głowy lub objawy 

sugerujące bliskie omdlenie, czuje nudności itp.), ponieważ jej odizolowanie może opóźnić 

możliwość udzielenia pomocy. 

 

6. W Spokojni można skorzystać z pomocy sensorycznych takich jak: słuchawki wyciszające, 

okulary przeciwsłoneczne oraz pop ity i piłki sensoryczne. Te przedmioty można również 

wypożyczyć na czas zwiedzania ekspozycji po uprzednim zgłoszeniu takiej potrzeby  

w szatni muzeum. Po wizycie przedmioty należy odnieść do Spokojni lub szatni. Wymienione 

przedmioty są oznaczone naklejkami „Muzeum Narodowe w Poznaniu – dostępne dla Was”. 

 

7. W Spokojni przebywać mogą maksymalnie 3 osoby (nie dotyczy rodzin). 

8. W Spokojni nie można przewijać dzieci, dopuszczalne jest za to karmienie dzieci najmłodszych.  
 

9. Dzieci poniżej 13. roku życia oraz osoby wymagające szczególnej opieki powinny przebywać  

w Spokojni pod nadzorem swojego opiekuna lub asystenta. 

  

10. W Spokojni nie można włączać głośnej muzyki, filmów i prowadzić bardzo głośnych rozmów. 
 

11. W Spokojni nie można spożywać alkoholu, środków psychotropowych, palić papierosów,  
w tym papierosów elektronicznych, rozpylać zapachów i dezodorantów. 
 

12. Pozostałości medyczne (np. po przeprowadzonym badaniu) należy poddać utylizacji  
we własnym zakresie, poza Muzeum Narodowym w Poznaniu. 
 

13. Nieprawidłowości w działaniu Spokojni należy zgłosić personelowi muzeum 

lub Pełnomocnikowi Dyrektora ds. dostępności. 

 

14. Spokojnie należy zostawić w stanie czystym i niepogorszonym. 


